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PLANO DE ENSINO 
 

CURSO: ENFERMAGEM 
 
Disciplina: 
ANATOMIA 

Código: 
MED2001-5 

Período: 
1º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 03 60 
PRÁTICA 02 40 
ESTÁGIO   

TOTAL 05 100 
 
 
EMENTA 
Introdução ao estudo da Anatomia humana; conceito; forma; componentes e localização. Funções de 
cada órgão e sistemas do corpo humano, em relação à morfofisiologia humana. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
JACOB, Stanley W.; FRANCONE, Clarice Ashworth; LOSSOW, Walter J. Anatomia e fisiologia 
humana. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1990.  
NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.  
SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. 22. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.  
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana básica. 2. ed. Reimp. São Paulo: Atheneu, 2005. 
MOORE, K. L.; AGUR, A.M.R. Fundamentos da anatomia clínica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2004. 
KÖPF-MAIER,  Petra. Wolf-Heidegger atlas de anatomia humana . 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2006. 
 
REFERÊNCIAS DE APOIO 
SISTEMA BIREME – Sistema Latino Americano de Informações em Ciências de Saúde. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina: 
BIOFÍSICA 

Código: 
BIO2004-2 

Período: 
1º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 02 40 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 02 40 
 
EMENTA 
Introdução a Biofísica Grandezas em dosimetria das radiações, Introdução a Radioproteção; Introdução  
a radiobiologia; Efeitos biológicos das radiações ionizantes e Métodos biofísicos de investigação 
diagnóstica e terapêutica. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
HENEINE, Ibrahim F. Biofísica básica.  São Paulo: Atheneu, 1996.  
LEÃO, Moacir de A. C. Princípios de biofísica.  2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1982.      
FRUMENTO, Antonio S. Biofísica. 3. ed. Madrid Nosley, 1995. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
OKUNO, Emico; CALDAS, Iberê L.; CHOW, Cecil. Física para ciências biológicas e biomédicas.  
São Paulo: Harbra, 1986.  
GARCIA, Eduardo  A.C.; Biofísica. São Paulo: Savier,1998. 
 
REFERÊNCIAS DE APOIO 
SISTEMA BIREME – Sistema Latino Americano de Informações em Ciências de Saúde. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina: 
BIOLOGIA (Embriologia e Citologia) 

Código: 
BIO2066-3 

Período: 
1º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 03 60 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 03 60 
 
EMENTA 
• Estudo sobre a estrutura, funções e evolução das células eucariontes e procariontes; 
• Estudo sobre os conceitos básicos e correlações da célula como unidade morfofisiológica do 

organismo; 
• Estudo sobre os aspectos básicos da embriologia humana e dos fatores envolvidos no 

desenvolvimento de anomalias congênitas. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
ALBERTS, Bruce et al. Fundamentos da biologia celular.  2. ed. reimp. Porto Alegre: ArtMed, 2006.  
JUNQUEIRA, Luis C. U.; CARNEIRO, José. Biologia celular e molecular. 8. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2005.  
MOORE, Keith L.; PERSAUD, T.V.N. Embriologia básica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Kogan, 
Rio de Janeiro, 2008.  
NUSSBAUM, Robert, L; MCIINNES, Roderick R.; WILLARD, Huntington F. Thompson & Thompson. 
Genética médica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.   
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
ALBERTS, B. et al. Molecular biology of the cell. Garland Publishing Inc. Third Edition. New York & 
London, 2004. 
SADLER, T.W.L. Langman Embriologia médica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.  
 
REFERÊNCIAS DE APOIO 
SISTEMA BIREME – Sistema Latino Americano de Informações em Ciências de Saúde. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina: 
BIOQUÍMICA A 

Código: 
BIO065-2 

Período: 
1º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 02 40 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 02 40 
 
EMENTA 
Estrutura e função das biomoléculas.  
Vitaminas e minerais  
Erros inatos do metabolismo associados às biomoléculas e vitaminas.  
Aspectos nutricionais. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
CHAMPE, Pámela C.; HARVEY, Richard A. Bioquímica ilustrada. 4. ed. Porto Alegre: Artmed,2008. 
DEVLIN, Tomas M. Manual de bioquímica com correlações clínicas. São Paulo: E. Blucher, 2007. 
NELSON, David L.; COX, Michael M. Lehninger. Princípios de bioquímica. 4. ed. São Paulo: Elsevier, 
2006. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
UCKO, David A. Química para ciências da saúde; uma introdução à química geral orgânica e 
biológica. 2. ed.  São Paulo: Manole, 1992. 
MURRAY, Robert K. et AL HARPER Bioquímica. 7. ed. São Paulo: Atheneu, 1994 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina: 
ENFERMAGEM E PRIMEIROS SOCORROS 

Código: 
ENF2008-1 

Período: 
1º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 02 40 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 02 40 
 
EMENTA 
O entendimento das ações de enfermagem acerca dos aspectos mais relevantes da atenção ao nível 
pré-hospitalar para ensaio de situações de emergência cotidiana. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
CANETTI, M. D.; et al. Manual básico de socorro de emergência para técnicos em emergências 
médicas e socorristas.  2. ed. rev e ampl. São Paulo: Atheneu, 2007.  
OMAM, K. S.; KOZIOL-MCLAIN, J. S.; SCHEETZ, L. J. Segredos em enfermagem de emergência. Art 
Med, 2003. 
RODRÍGUEZ, J. M. Guias práticos de enfermagem – emergências. Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 
2002. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
SMELTZER, Suzanne C.; BARE,  Brenda G. Brunner & Suddarth tratado de enfermagem médico-
cirúrgica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 2 v.   
PAROLIN, M. K. F.; OLIVEIRA, B. F. M.; TEIXEIRA, E. V.  Trauma: atendimento pré-hospitalar. 2 ed.  
São Paulo:  Atheneu, 2008. 
NASI, Luiz A.  Rotinas em pronto-socorro. 2. ed., 1.reimp. Art Med, 2006 
 
REFERÊNCIAS DE APOIO 
SISTEMA BIREME – Sistema Latino Americano de Informações em Ciências da Saúde. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina: 
FILOSOFIA, ÉTICA E CIDADANIA 

Código: 
FIL2001-2  

Período: 
1º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 02 40 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 02 40 
 
 
EMENTA 
Conceito de Filosofia, Ética e Cidadania com enfoque na pessoa. O processo das interações humanas. 
A formação de valores. Concepções de senso moral e consciência moral. Juízo de fato e de valor. Ética 
e Sociedade: direitos e deveres do cidadão. Comprometimento do ser humano com o social e com a 
formação de uma cultura saudável. Princípios éticos e filosóficos na atuação de um cidadão. A 
Legislação Jurídica Nacional e as leis que regem diferentes conjuntos de Normas Institucionais e 
Sociais. Bioética: a Ciência questionada à luz da Filosofia e da Ética. Estímulo ao pensamento refletido 
para avaliar valores filosóficos e de cidadania, a partir das abordagens e discussões efetivadas. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
CHAUÍ, Marilena. Convite à filosofia. São Paulo: Ática, 2005. 
FONTINELLE JUNIOR, Klinger. Ética e Bioética em Enfermagem. 3. ed. Goiânia: AB editora, 2007. 
BOFF, L. Saber Cuidar – Ética do humano, compaixão pela terra. 15.ed. Rio de Janeiro: Vozes, 2008. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
CASTRO, Cláudio de Moura. Educação brasileira consertos e remendos. Rio de Janeiro: Rocco, 
1994.  
SUNG, Jung Mo; SILVA, J. C. da. Conversando sobre ética e sociedade. 14. ed. Rio de Janeiro: 
Vozes, 2007. 
COSTA, Jurandir Freire. A ética e o espelho da cultura. Rio de Janeiro: Rocco, 1994. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina:  
FORMAÇÃO CULTURAL NO CONTEXTO SAÚDE- DOENÇA 

Código: 
ENF2026-2 

Período: 
1º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 02 40 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 02 40 
 
EMENTA 
Noções básicas da Complexidade e Processos de Saúde e Doença; Corpo e Cuidado; Introdução a 
Tanatologia. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
ALVES, Paulo César; MINAYO, Maria Cecília de Souza (Org.) Saúde e doença: um olhar 
antropológico.  3. ed. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2004. 
KLUBLER – ROSS, Elisabeth. Sobre a morte e o morrer. São Paulo: Martins Fonte, 2005. 
LEPARGNEUR, Hubert. O doente, a doença e a morte: implicações sócio-culturais da 
enfermidade. Campinas: Papirus, 1987.   
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
GAIARSA, José Ângelo. Corpo. Coleção Primeiros Passos, n. 170. São Paulo: Brasiliense, 1986.  
MATTA, Roberto da. Relativizando : uma introdução à antropologia social. 2. ed. Petrópolis: Vozes, 
1981.  
COSTA, Elisabeth Sarmento. O homem faz o seu tempo. Rio de Janeiro: Philobiblion, 1987. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM E OBSTETRÍCIA 

 
Disciplina: 
HISTOLOGIA 

Código: 
BIO2035-3 

Período: 
1º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 03 60 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 03 60 
 
 
EMENTA 
Estudo da estrutura histológica básica dos diversos órgãos do corpo humano. Conhecimento das 
implicações fisiológicas da estrutura tecidual. Noções sobre implicações clínicas de alterações na 
estrutura histológica 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
CORMACK, D.H. Fundamentos de histologia. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan, 2003.  
DI FIORE, M.S.H. Atlas de histologia. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan, 1980. 
JUNQUEIRA, L.C.V.; CARNEIRO, J. Biologia celular e molecular. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2005. 
JUNQUEIRA, L.C.U.; CARNEIRO, J. Histologia básica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2004.  
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
GLEREAN, A. Manual de histologia. São Paulo: Atheneu, 2003.  
ZHANG, S-X. Atlas de histologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.  
 
REFERÊNCIAS DE APOIO 
SISTEMA BIREME – Sistema Latino-Americano de Informações em Ciência da Saúde. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina: 
INTRODUÇÃO À ENFERMAGEM 

Código: 
ENF2028-2 

Período: 
1º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 02 40 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 02 40 
 
EMENTA 
A profissão de Enfermagem; As Teorias de Enfermagem; O Processo de Enfermagem; Processo de 
trabalho e serviço de saúde. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
GEOVANINI, Telma; et.al. História da enfermagem: versões e interpretações. 2 reimp. Rio de 
Janeiro: Revinter, 2005. 
HORTA, Wanda Aguiar. Processo de enfermagem. 15. reimp. São Paulo: EPU, 2004.  
SANTOS,Elaine Franco et al. Legislação em enfermagem: atos normativos do exercício e do ensino 
de enfermagem.São Paulo: Atheneu,2005 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
SANTOS, Iraci dos et al. Enfermagem. Rio de janeiro: Escola de Enfermagem Anna Nery. 1999 
GUIMARAES, Deocleciano T. DICIONÁRIO, de Termos Médicos e de Enfermagem. São Paulo: Rideel, 
2002 
 
BIBLIOGRAFIA DE APOIO 
Artigos disponíveis no site: www.scielo.gov.br 
Artigos selecionados da Revista Latino-Americana de Enfermagem.  
 

http://www.scielo.gov.br/
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