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PLANO DE ENSINO 
 

CURSO: ENFERMAGEM 
 
Disciplina: 
EXERCÍCIO DA ENFERMAGEM 

Código: 
ENF2025-2 

Período: 
3º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 02 40 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 02 40 
 
EMENTA 
A Enfermagem como profissão. Estudo da compreensão da ética como dimensão fundamental do ser, 
das relações entre os seres humanos e do ser no mundo na dimensão do cuidar, evolução do 
pensamento científico. Aspectos da legislação de enfermagem inerente à pratica profissional. 
Legislação pertinente ao Exercício profissional, Código de Deontologia, Resoluções e Portarias do 
COFEN. Entidades de Classe e Sociedades Profissionais. Introdução e temas ligados a Bioética. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
FORTES, Paulo Antonio de Carvalho. Ética e saúde: questões éticas, deontológicas e legais 
tomada de decisões, autonomia e direitos do paciente, estudo de casos. São Paulo: EPU, 2005. 
GELAIN. Deontologia e enfermagem. 3. ed. São Paulo: EPU, 1998. 
SANTOS, Iraci et al. Enfermagem fundamental. São Paulo: Atheneu, 2002. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
BOFF, L. Saber Cuidar - Ética do humano, compaixão pela terra. Rio de Janeiro: Vozes. 2008. 
JUNGES, José Roque. Bioética – perspectivas e desafios. São Leopoldo: Unisinos, 1999. 
SANTOS, Elaine Franco, et al. Legislação em enfermagem: atos normativos do exercício e do 
ensino de enfermagem. São Paulo: Atheneu, 2005. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina: 
IMUNOLOGIA 

Código: 
BIO2036-3 

Período: 
3º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 03 60 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 03 60 
 

 
EMENTA 
Introdução ao estudo da Imunologia, conceitos básicos da imunidade inata humoral e celular, conceitos 
básicos da imunidade adquirida, reações de hipersensibilidade e alergia clinica, algumas doenças 
ligadas ao Sistema Imunológico e Imunização. 

 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H. Imunologia básica. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007. 
PLAYFAIR, J.H.L. & LYDYARD, P.M. Imunologia médica. Rio de Janeiro: Revinter, 1999.  
JUNQUEIRA, L.C.U.; CARNEIRO, J. Histologia básica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2004.  
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
ANTUNES, L.J. Imunologia geral. São Paulo: Atheneu, 1999. 
PEAKMAN, M. VERGANI, D.  Imunologia básica e clínica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.  
ROITT, Ivan M. Imunologia. 5. ed. São Paulo: Atheneu, 2000.  
 
REFERÊNCIAS DE APOIO 
SISTEMA BIREME – Sistema Latino Americano de Informações em Ciências da Saúde. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina:  
FARMACOLOGIA BÁSICA 

Código: 
FAR2001-2 

Período: 
3º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 02 40 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 02 40 
 
EMENTA 

• Farmacologia Geral. Farmacologia do Sistema Nervoso Autônomo. Farmacologia do Sistema 
Nervoso Somático. 

 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
KATZUNG, Bertram G. Farmacologia básica e clínica. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2006. 
SILVA, Penildon. Farmacologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 
TRIPATHI, K. D. Farmacologia médica. 5. ed . Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
BRODY, T.M. et al. Farmacologia humana. 4. ed. Rio e Janeiro: Elsevier, 2006. 
PAGE, C. et al. Farmacologia integrada. 2. ed. São Paulo: Manole, 2004. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina: 
PROCESSOS PATOLÓGICOS GERAIS 

Código: 
MED2002-3 

Período: 
3º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 03 60 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 03 60 
 
EMENTA 
Conceitos gerais das alterações estruturais macro e microscópicas dos tecidos, órgãos e sistemas do 
corpo humano decorrente de várias etiologias.  Compreensão da fisiopatologia das doenças como 
bases para a propedêutica clínica e cirúrgica. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo  Patologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2006. 
KUMAR, Vinay; ABBAS, Abaul K.; FAUSTO, Nelson. Robbins e Cotran Patologia – bases 
patológicas das doenças. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsivier, 2005. 
RUBIN. Patologia – bases clinico - patológica da medicina. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara  
Koogan, 2006. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
NETTINA, Sandra M. Prática de enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina: 
CENÁRIOS DE SAÚDE EM ATENÇÃO BÁSICA 

Código: 
ENF2002-3 

Período: 
3º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 03 60 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 03 60 
 
EMENTA 
História das políticas de saúde e o gerenciamento da saúde. Planejamento estrutural, organizacional 
das unidades de saúde e processo de organização do trabalho. As leis que regulamentam o SUS. A 
hierarquia e o poder entre as categorias do setor saúde. O conceito de promoção da saúde. As 
atividades de promoção da saúde e as principais discussões sobre o tema desde a Conferência de 
Otawa. O conceito de atenção básica e as atividades correlatas.  
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
COHN, A. et all. A saúde como direito e como serviço 5.  ed. São Paulo: Cortez, 2008.  
FIGUEIREDO, N. A. A et. al. SUS e PSF para enfermagem: prática para o cuidado em saúde 
coletiva. São Caetano do Sul: Yendis, 2007. 
ALVES, Paulo César, MINAYO, Maria Cecília de Souza. Saúde e doença: um olhar antropológico. 
Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2004. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
CZERESNIA, D.; FREITAS, C. M. (org). Promoção da saúde: conceitos, reflexões, tendência. Rio de 
Janeiro: Fiocruz, 2008. 
SUNG, J.M; SILVA, J.C. Conversando sobre ética e sociedade. 14. ed. Petrópolis: Vozes, 2007.  
 
REFERÊNCIAS DE APOIO 
SISTEMA BIREME – Sistema Latino Americana de Informações em Ciências da Saúde. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina:  
PSICOLOGIA I 

Código: 
PSI2003-2 

Período: 
3º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 02  
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 02  
 
 
EMENTA 
A disciplina Psicologia I, oferece noções básicas do perfil do profissional frente a moderna política de 
saúde mental no seu diálogo mente – corpo tendo o homem como um ser bio – psico – sócio – 
espiritual. A partir das etapas evolutivas estudar o desenvolvimento humano enquanto um processo de 
crescimento. Análise do homem como uma unidade psicossomática.  

 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
BIAGGIO, Ângela M. Brasil. Psicologia do desenvolvimento. 20. ed. Petrópolis: Vozes, 2008. 
ORLANDO, Ida Jean. O Relacionamento Dinâmico enfermeiro-paciente. São Paulo: EPU, 2004. 
HALL, Calvin S.; LINDZEY, Gardner. Teorias da personalidade. 18.  ed. São Paulo: EPU, 2000. 

 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
MICHEL, Oswald. Alcoolismo e drogas de abuso. 1. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2000. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina: 
INFORMÁTICA APLICADA À ENFERMAGEM 

Código: 
INF2008-2 

Período: 
3º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 02 40 
PRÁTICA -  
ESTÁGIO - - 

TOTAL 02- 40 
 
EMENTA 
O conhecimento da informática e sua aplicação na criação de arquivos e digitação de textos, 
formatação de parágrafos, fonte, bordas, sombreamento e revisor de ortografia e gramática. 
Criação de planilhas eletrônicas. Utilização da Internet, correio eletrônico e busca de sites. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
LAPPONI, Juan Carlos. Estatística usando excel. 4. ed. São Paulo: Campos, 2005. 
MANZANO, André Luiz N. G Estudo Dirigido Word XP. 8. ed. São Paulo: Érica, 2001. 
MANZANO, André Luiz N. G Estudo Dirigido Excel XP. 10. ed. São Paulo: Érica 2001. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
MANZANO, André Luiz N. G Estudo Dirigido Microsoft Office Word 2003 avançado. São Paulo: 
Érica 2001. 
WARNER,Nancy D. Microsoft Office 2000.6 reimp.Rio de Janeiro:Campus,1999 
 
REFERÊNCIAS DE APOIO 
Apostila "Excel XP", desenvolvida pelo professor da disciplina. 
Apostila "Word XP", desenvolvida pelo professor da disciplina. 
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina: 
BIOESTATÍSTICA 

Código: 
BIO2002-2 

Período: 
3º 

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA   
PRÁTICA 02 40 
ESTÁGIO   

TOTAL 02 40 
 
EMENTA 
Fases do método estatístico - Noções de estatística; Estatística no ms excel; distribuição de freqüência; 
Medidas de posição ou tendência central; Análises estatísticas – uma visão crítica. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
MEDRONHO, R. A. Epidemiologia. Rio de Janeiro: Atheneu, 2007.  
ROUQUAYROL, Maria Zélia, ALMEIDA FILHO, Naomar de. Epidemiologia & saúde. 5. ed. Rio de 
Janeiro: MEDSI, 2003.   
HEGENBERG, L. Doença um estudo filosófico. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2002. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
VIEIRA, Sonia. Introdução à bioestatística. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier. 2000. 
PEREIRA, Maurício Gomes. Epidemiologia: teoria e prática. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
1995.   
 
REFERÊNCIAS DE APOIO 
FUNASA. www.funasa.gov.br, 2003. 
 

http://www.funasa.gov.br/
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PLANO DE ENSINO 

 
CURSO: ENFERMAGEM 

 
Disciplina:  
SEMIOLOGIA 

Código: 
ENF2040-4 

Período:  
3º  

 
DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

TIPOS DE AULA SEMANAL SEMESTRAL 
TEÓRICA 04 80 
PRÁTICA   
ESTÁGIO   

TOTAL 04 80 
 

EMENTA 
Focaliza princípios da semiologia de forma a possibilitar ao aluno de enfermagem instrumentalizar-se 
para a implementação de uma assistência metodológica de enfermagem, com base num enforque 
temporal do corpo – objeto de ação/reflexão e ética. 
Fundamentada em referencial teórico específico, propicia o desenvolvimento de habilidades técnicas 
orientadoras de uma ação/intervenção, objetiva, individualizadora e qualificada no enfermeiro no seu 
contexto profissional. 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
CRAVEN, R. F.; HIRNLE, C. J. Fundamentos de enfermagem – saúde e função humanas. 
Guanabara Koogan, 2006. 
PORTO, C.C; Semiologia Médica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. 
POTTER, P. A.; PERRY, A. G. Fundamentos de enfermagem. 7. ed, São Paulo: Elsevier, 2007. 
SMELTZER, S. C.; BARE, B .G.; BRUNNER & SUDDARTH. Tratado de enfermagem médico-
cirurgica. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara –Koogan, 2009. 
VIANNA, D. L., PETENUSSO, M. Manual para realização do exame físico. São Caetano do Sul. 
Yendis, 2006. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
ANSEL, H. C.; PRINCE, S. J. Manual de cálculos farmacêuticos.  Porto Alegre: Aarmed, 2005.  
BOFF, L. Saber cuidar - ética do humano – compaixão pela terra. 15. ed. Petrópolis, Rio de 
Janeiro:Vozes, 2008. 
HORTA, W.A; Processo de enfermagem. São Paulo: Epu/Edusp, 2004. 
LEOPARDI, Maria Tereza. Teorias em enfermagem: instrumentos para a prática. Florianópolis: 
Papa-Livros, 1999. 
 
REFERENCIAS DE APOIO 
SISTEMA BIREME – Sistema Latino Americano de Informações em Ciências da Saúde. 
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